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Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"

Objetivo general:

Desarro!lar     procesos     de     acompafiamiento     psicosocial     individual     orientados     a!

fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de

vinculos familiares y redes  de apoyo, y  la  promoci6n  de estrategias de  afrontamiento en

poblaci6n victima del conflic{o armado.

SES16N 1  -VALORACION Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL

1.    Informaci6n general
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2.   Motive de atenci6n {Origen del acompafiamiento)
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i         3.   Exploraci6n de la historia personal y emocional

tc6mo se ha sentido tiltimamente?
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conflicto armada en su vida o en su familia? iJ
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4.    Dinamica familiary vinculos
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6Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? 6Cuales?
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6C6mo son sus reiaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?
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6C6mp se siente en su territorio o comunidad?
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5. R-6Taciones-sociales y entomo
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6Qu`,6_situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preooupaci6n, tristeza, miedo o
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6.    Recursos y capacidades
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£Qu6 cosas le nan ayudado a afrontar momentos dificiles?
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Fundaci6n
San£!an!

con Redes (Personas jnstituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o

comunitario? ccuales?

Personal: ±^ca
Fammar:  u-a/
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i  Observaciones del profesiona! (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

i  Contenci6n emocional (     )
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soucha activa { i)

Orientaci6n psicosocial ( y )

Estrategias de afrontamiento (     )

F-ortalecimlento de vinculos (  1)
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Activaci6n de redesde apoyo (     )

Orientaci6n para acceso a servicios (     )
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Firma dei pariicipanie
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utilizadas en la sesi6n):

Firma dei profesioT]ai

SESI0N 2 -PROFUNDIZACION Y ORIENTAC16N PSICOSociAL
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Palabra
Memoria Consejeri'a Presidencial

para la Reconciliaci6n Nacionat

SESION 2 -PROFUNDIZAcloN Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

ifeut#6qn8iER



PaLabra
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para la Reconciliaci6n Nacional

Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Fortalecimiento de vinoulos familiares (Disminuci6ndeconductasderiesgo(  )Contenci6nemocional()Ejerciciodeciudadania() Estrategias de afrontamiento (     )

Fortalecimiento de redes de apoyo (    )

Resignificaci6n de experiencias (     )

Observaciones del profesional (Evoluci6n, nivel deconciencia emocional, cambios en
discurso, disposici6n, factores de n.esgo o Protecci6n):   Hqz)r c5LLLhod
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Acuerdos  del atendido y recomendaciones brindadas
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Remisi6n o articulaci6n
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Nivel de afecfaci6n psicosocial: Bajo _ Medio JL Alto

£Requiere seguimiento?  Si _ No _
Firmas

Firma del participante Fjrma del profesional


